
 

Zeltlager-
Packliste 
 
 
Was sollte unbedingt mit im Zeltlager dabei sein? 
 

 
 ausreichend Bekleidung für jede Wetterlage; 

inkl. ausreichend warmer Bekleidung (Pullover, 
Jeans, etc.) 

 genügend Unterwäsche und Socken 

 Regenbekleidung mit Regenstiefeln 

 festes Schuhwerk (am besten Wanderschuhe) 

 Badesachen, Badeschuhe 

 Handtücher 

 Waschzeug, Sonnenschutz, evtl. Mückenspray 

 Taschenlampe, warmer, intakter Schlafsack, 
Iso-Matte und/oder Luftmatratze 

 Campinggeschirr (tiefer und flacher Teller, 
Müslischale) sowie Besteck, Trinkbecher, 
Getränkeflasche, Brotzeitdose 

(KEIN EINWEGGESCHIRR, KEINE BRETTCHEN) 

 etwas Taschengeld (u.a. für den Kiosk, 
Souvenirs) ca. 15-20,-€ 

 

 

 
Diese Liste ist nicht abschließend, sie soll lediglich eine Idee und ein Anhalt sein, 
was man braucht und brauchen könnte. Individuelle „Notwendigkeiten“ gibt es 
immer, im Zweifel einfach bei der Zeltlagerhotline → Anmeldung anrufen oder 
eine Mail schreiben und nachfragen. 


