Zeltlager-

Packliste

Bayerisches Rotes Kreuz +

Was sollte unbedingt mit im Zeltlager dabei sein?
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ausreichend Bekleidung fiUr jede Wetterlage;
inkl. ausreichend warmer Bekleidung (Pullover,

Jeans, etc.)

genugend Unterwdsche und Socken
Regenbekleidung mit Regenstiefeln

festes Schuhwerk (am besten Wanderschuhe)
Badesachen, Badeschuhe

Handticher

Waschzeug, Sonnenschutz, evtl. MUckenspray

Taschenlampe, warmer, intakter Schlafsack,

Iso-Matte und/oder Luftmatratze

Campinggeschirr (tiefer und flacher Teller,
MUslischale) sowie Besteck, Trinkbecher,

Getrédnkeflasche, Brotzeitdose
(KEIN EINWEGGESCHIRR, KEINE BRETTCHEN)

etwas Taschengeld (u.a. fir den Kiosk,

Souvenirs) ca. 15-20,-€

Diese Liste ist nicht abschlief3end, sie soll lediglich eine Idee und ein Anhalt sein,
was man braucht und brauchen kdnnte. Individuelle ,Notwendigkeiten® gibt es
immer, im Zweifel einfach bei der Zeltlagerhotline - Anmeldung anrufen oder
eine Mail schreiben und nachfragen.



